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Die Lehre des White Eagle umfasst verschiedene Geistesschulen und befürwortet alle Wege, 
die zur Wahrheit führen. Deshalb hat die White Eagle Gemeinschaft das Glaubensbekenntnis 
der Einheit mit allem, das Ziel einer grossen Bruderschaft allen Lebens. Der Name steht nicht 
für die Erhöhung des Einzelnen, ob inkarniert oder nicht, sondern vertritt eine Schule oder 
einen Geistesaspekt, der durch den weissen Adler symbolisiert werden kann, den Vogel der 
Vision, und durch die sich in die Luft aufschwingenden Flügel in den sonnendurchfluteten Him-
mel. In diesem Zusammenhang ist es gut, daran zu denken, dass das Symbol des Adlers stets 
den mystischen Aspekt des Christentums vertreten hat, wie es in den Johannes-Evangelien be-
schrieben wird.

Um sich selbst treu zu bleiben, strebt die White Eagle Gemeinschaft danach, eine mystische 
Gemeinschaft des Geistes zu sein, deren Mission es ist, die Wahrheiten weiterzugeben, die ihr 
anvertraut wurden, und nichts für sich selbst zu behalten, sondern stets zu geben. Dienen ist 
wichtiger als Macht oder Popularität in einer Welt, in der Dienen dringend nötig ist. 

Eine solche Gemeinschaft erfüllt ihren Zweck, wenn diejenigen, die einsam sind, Kameradschaft 
und Zuneigung finden, wenn diejenigen, die den Glauben verloren haben, einen sicheren Ort 
der Ruhe finden, und die Kranken an Leib und Seele Unterstützung zur Heilung erfahren.

Wir glauben, wir glauben fest, dass der grosse Geist, der über allen Menschenkin-
dern wacht, ihnen die grösste aller Gaben gegeben hat: den Samen der Liebe im 
menschlichen Herzen. Kein Auge hat je gesehen, kein Ohr hat je gehört, von den Herr-
lichkeiten und Schönheiten, die für dich, für einen jeden im Reich der reinen, göttli-
chen Liebe bereitet sind. Im Wassermannzeitalter, in das die Welt jetzt eintritt, wird 
man grosse Fortschritte im mentalen und geistigen Wachstum erleben! Beides geht 
Hand in Hand. Das neue Zeitalter bringt den Männern und Frauen höheres Wissen, 
grossartiges Wissen über das Heilen. Der Schleier zwischen der Welt der Materie 
und der Welt des Geistes wird beiseite geschoben und es wird eine wahre geistige 
Gemeinschaft erstehen ... Die Seele, die durchhält und unermüdlich weitermacht, 
erreicht das Ziel der geistigen Befreiung.

Mich tröstet der Gedanke, dass ich jederzeit die Möglichkeit habe, alle Kriegs- und Katastro-
phengebiete mit ihren leidenden Menschen, Tieren und die Natur ins Christuslicht zu halten 
und um Vergebung zu beten. 

White Eagle versichert uns, dass es nicht immer so bleiben wird, dass wir uns in einem Wand-
lungsprozess befinden. Er ermuntert uns auch, einfach und wahrhaftig zu sein und zu handeln. 
Ebenso ermutigt er uns, uns nicht durch Ängste und negative Gedanken von unserer Verbin-
dung zur geistigen Welt abzutrennen, sondern im Vertrauen zu bleiben, dass der göttliche Plan 
vollkommen ist. Wir können letztendlich nicht wissen, wohin dieser weltweite Schmerz, die 
Isolation und der Verzicht die Menschheit führen wird. Gehen wir dem Gebot Jesu nach, der 
ganz einfach sagte: „Liebet einander.“

Ich bin sehr dankbar, dass in unserer Gemeinschaft viele Menschen zusammengeführt wurden, 
die bestrebt sind, dem grossen Licht, das Liebe ist, zu dienen. Wie du gibst, so wirst du erhalten, 
sofern es absichtslos und uneigennützig geschieht. So einfach wie es tönt ist es jedoch nicht.
Wir sind dankbar für jede Unterstützung und Hilfe, die uns gegeben wird, ob physisch, spirituell 
oder finanziell. Bis jetzt ist es uns gelungen unser Sternzentrum zu erhalten, dank euren Spen-
den! Deshalb freuen wir uns darüber, einen Ort zu haben, an dem wir uns persönlich begegnen 
können. Unser Stern-Zentrum ist für alle geöffnet!

Für jene, die uns nicht besuchen können, jedoch trotzdem an der einen oder anderen Ver-
anstaltung teilnehmen wollen, gibt es auf  Seite 18 Hinweise auf Internet-Angebote, zum ei-
nen des White Eagle Centers in Deutschland, aber auch für englischsprechende Angaben zu 
Mitglieder-Angeboten in England. Über die Online-Gottesdienste aus dem neuen Tempel des 
Lichtes in New Lands werden wir euch jeweils direkt informieren. Wir hoffen, dass für alle 
etwas dabei ist!

Die Teamarbeit wächst und ich bin sehr dankbar, dass Mitglieder mehr und mehr ihre eigenen 
Fähigkeiten mit einbringen und wir alle davon profitieren dürfen. Alle die sich für unsere Arbeit 
mit dem Stern interessieren sind herzlich eingeladen. 

Liebe Mitglieder, liebe Freunde

Wir freuen uns euch unser Programm für das Jahr 
2024 vorzulegen. Wir wünschen allen tiefen Frieden 
im Herzen und eine Offenheit um zu erkennen, was 
unsere wirkliche Herausforderung ist.

Es ist eine grosse Aufgabe in einer solch schwierigen 
Zeit, den Frieden und den Respekt im menschlichen 
Herzen zu bewahren … Und doch, die Welt braucht 
unsere Liebe!
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Die White Eagle Heilungsarbeit

Heilung, sowohl des Einzelnen als auch ganz allgemein, ist das zentrale Anliegen der White 
Eagle Arbeit. White Eagle sagt: Alle Menschen können Diener und Heiler sein. Ein Diener Got-
tes zu sein ist die wunderbarste Gelegenheit, die uns geboten wird.

Wahre Heilung stellt sich ein, wenn man mit Christus in Verbindung tritt. Mit Christus ist nicht 
die Person Jesus gemeint, sondern der Christusgeist – das Wesen, die Essenz der göttlichen 
Liebe, von White Eagle oft einfach das Licht genannt, das Licht, das im Herzen jedes Einzelnen 
von uns leuchtet. Wenn es uns gelingt, mit dieser göttlichen Essenz in Berührung zu kommen, 
erhebt sich der Christusgeist und Heilung kann geschehen. Das Symbol des sechsstrahligen 
Sterns, das uns gegeben ist, steht für unsere Verbindung mit Gott und der gesamten geistigen 
Welt, er repräsentiert daher ein Ideal und ist ein Symbol für Vervollkommnung. Die blosse 
Hinwendung zum Stern, dem Christusstern, wie ihn White Eagle auch nennt, bringt Harmonie 
und Heilung. 

Heildienste im Stern-Zentrum
Mittwoch, 14-täglich jeweils 19.00 Uhr

Erdheilung

Vor Urzeiten lehrte man die Menschen, mit den Engeln zu arbeiten, um die Elemente zu be-
herrschen. Sie lernten, wie man gedanklich und geistig mit den Kräften der Natur in Verbindung 
treten kann, wie man sie einsetzt und im Einklang mit ihnen lebt und arbeitet. In diesem geis-
tigen Dienst arbeiten wir mit den Engeln der Elemente zusammen, um das Gleichgewicht der 
Erde wieder herzustellen und unserem Planeten Heilung zu bringen.

Fernheilung für Heilungssuchende

In dieser Heilarbeit, die sowohl in Gruppen von sechs Heilern als auch von Alleinheilern aus-
geübt werden kann, arbeiten wir mit den Engeln der Heilung und der Farbstrahlen zusammen. 
Durch die Einstimmung mit dem Heilgebet wird das Christuslicht aus dem Ort der inneren Stille, 
den White Eagle den Herzensverstand nennt, ausgesendet. Jeder einzelne Heilungssuchende 
erhält so seine ganz persönlichen Farbstrahlen, die ihn in seinem Prozess des seelischen und 
körperlichen Heilwerdens unterstützen. 

Bis jetzt sind wir jeweils am letzten Sonntag des Monats zum Besinnlichen Sonntag zusammen 
gekommen. Dies ist in diesem Jahr anders, auch die Ferien sind neu angesetzt und den Öff-
nungszeiten anderer Zentren angeglichen, bitte beachtet also die neuen Daten. 

Am Wochenende vom 3. und 4.  August wird uns Anna Hayward aus New Lands besuchen und 
uns ein Retreat anbieten, was uns sehr freut. Es wäre schön, wenn ihr mit dabei sein könntet. 
Viele kennen Anna von früheren Retreats, sie hat ein tief fundiertes Wissen und Erfahrung in 
der weltweiten White Eagle Arbeit. Wir haben dazu auch unsere Freundinnen und Freunde 
des White Eagle Centers in Deutschland eingeladen. So können wir unsere schon bestehende 
Zusammenarbeit noch mehr stärken und erhalten.

So freue ich mich, wenn unsere Angebote ansprechen und Anklang finden und wir viele schöne 
gemeinsame Stunden erleben dürfen. Möge Gottes Segen uns alle behüten. 
Seid ganz lieb gegrüsst von

Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums Schweiz

Wenn du für die Welt Gutes wünschst, wenn du dich danach sehnst 
Kriege und Konflikte zu meiden, dann versuche zu lernen, selbst 
Frieden, Liebe und Wohlwollen zu leben. Sei gelassen, wisse um den 
Frieden Gottes und die Freude des Lebens, so trägst du zur Anhebung 
der Schwingung allen Lebens auf der Erde bei.
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Fernheilung für Menschen und Tiere
Für sofortige Hilfe bitte im Stern-Zentrum anrufen. Es ist auch eine Anmeldung per E-Mail 
möglich. Wir freuen uns über neu Interessierte an unserer Heilarbeit. Anfragen unter:
Telefon 034 402 36 36, E-Mail-Adresse: mail@whiteagle.ch

Kosten einer Fern- oder Kontaktheilbehandlung
Die White Eagle Heilarbeit beruht auf Spendenbasis. Unsere Heiler tun ihre Arbeit selbstlos 
und nur mit dem Wunsch, das Licht in allem zu verstärken. Unser Stern-Zentrum kostet jedoch 
Geld. Deshalb bitten wir um Spenden, um all unsere Dienste und Angebote aufrecht erhalten 
zu können. Für jeden Beitrag sind wir sehr dankbar.

Tierfernheilung
Auch Tiere sind für geistige Heilung sehr empfänglich. Die uns anvertrauten Tiere werden von 
Alleinheilern betreut, dafür sind wir sehr dankbar! Wir visualisieren auch, wie sich das Mit-
gefühl und Verständnis für die Nöte und Bedürfnisse der Tiere in den Herzen der Menschen 
entfaltet und stärken all jene, die sich weltweit für das Wohl der Tiere einsetzen.

Alleinheiler werden
Die Welt bedarf der Heilung – und dazu braucht es dich! Der Bedarf an Heilung ist gross, sei es 
für Menschen, Tiere oder unsere Mutter Erde. Wir freuen uns über jedes Interesse an unserer 
Heilarbeit. Alle können Heiler werden, es braucht dazu nur ein liebendes Herz und den Willen, 
sich einmal wöchentlich dieser wunderschönen Arbeit zu widmen. Für nähere Informationen 
bitte im Stern-Zentrum melden.

Ausbildung zum Kontaktheiler
Interessierte an der Ausbildung zum Kontaktheiler melden sich bitte direkt im Stern-Zen-
trum. Voraussetzung dafür ist die Erfahrung als Alleinheiler oder die regelmässige Teilnahme 
in einer Fernheilgruppe. Bei genügend Interesse werden wir gemeinsam einen Termin für die 
Ausbildung finden.

Kontaktheilen durch Handauflegen
jeweils an den Besinnlichen Sonntagen, Mittwochnachmittag und nach Vereinbarung

Beim Wunsch nach Unterstützung bei körperlichen und/oder seelischen Heilprozessen besteht 
die Möglichkeit, sich durch einen geschulten White Eagle Kontaktheiler eine individuelle Be-
handlung zukommen zu lassen. Die Kontaktheil-Behandlung (Handauflegen) ist Teil eines Heil-
dienstes, in dem wir uns erlauben, uns tief von den Heilstrahlen des Lichtes berühren zu lassen.
Es gibt White Eagle Kontaktheiler, die Haus- und Spitalbesuche machen. Adressen sind im Zen-
trum erhältlich. Termine können über den Telefondienst und per E-Mail vereinbart werden. 
Telefon: 034 402 36 36, oder E-Mail: mail@whiteagle.ch 
Verlangt unsere Informationsunterlagen, wenn ihr mehr über unsere Heilarbeit wissen möchtet.
Spendenbasis.

17. und 31. Januar
14. und 28. Februar
13. und 27. März
10. April
8. und 22. Mai
5. und 19. Juni

3. / 17. und 31. Juli
7. August
18. September
2. /16. und 30. Oktober
13. und 27. November
11. Dezember

Heilgruppen am Mittwoch 19.00 Uhr
Erdheilung und Fernheilung für Heilungssuchende

Kontaktheildienst am Mittwoch, jeweils 18.00 Uhr
An den Mittwochabenden, an denen die Heilgruppe um 19.00 Uhr zusammenkommt, gibt es 
um 18.00 Uhr die Möglichkeit, eine Kontaktheil-Behandlung zu erhalten. Wir bitten herzlich 
darum, sich frühzeitig im Stern-Zentrum dafür anzumelden. Auch andere Termine sind auf An-
frage hin möglich. Spendenbasis.

Wenn du dich in Liebe Gott hingibst, wird Er durch dich wirken 
und du kannst nicht fehlgehen.
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Besinnlicher Sonntagmorgen und Kontaktheildienst
jeweils 10.30 bis 12.00 und 12.15 bis ca. 13.00 Uhr

Einmal im Monat kommen wir zusammen, um Texte aus der White Eagle Lehre zu hören, sie 
in der Meditation zu vertiefen und gemeinsam das Licht zur ganzen Schöpfung auszusenden. 
Alle sind herzlich eingeladen!

Für Heilungssuchende besteht die Möglichkeit, im Anschluss an die Meditation eine Kontakt-
Heilbehandlung zu erhalten. 

Zum Abschluss gibt es Zeit und Raum für gemütliches Beisammensein, Essen und Trinken. 
Beiträge zum Teilet sind immer willkommen, Getränke werden offeriert.

Spendenbasis

14. Januar
11. Februar
10. März
14. April
19. Mai, Pfingsten
23. Juni, weltweiter Erdheilungstag

14. Juli
11. August
15. September
13. Oktober
10. November
21. Dezember (Samstag) Weihnachtsfeier

Weltweiter Erdheilungstag
Sonntag 23. Juni ab 10.30 Uhr 

Gemeinsam mit der weltweiten White Eagle Familie stimmen wir uns auf die Engel der Elemente 
ein. Wir arbeiten mit ihnen zusammen, um unserer Mutter Erde in der gegenwärtigen Zeit 
Heilung und Stärkung zu bringen. Wir hoffen auf schönes Wetter, damit wir den Tag draussen in 
der Natur begehen können. Nähere Angaben zum Ort werden später bekannt gegeben.
 
Bitte im Stern-Zentrum anmelden. Spendenbasis

Angebote für White Eagle Fern- und Kontaktheiler
für Menschen und Tiere und Mutter Erde

Heilerweihestunde am Mittwochmorgen
7. Februar, 3. April, 10. Juli und 9. Oktober, jeweils 10.30 bis 12.00 Uhr

Die Heilerweihestunde ist ein Angebot für alle Heilerinnen und Heiler, die sich für ihre Arbeit 
stärken möchten. Für einmal sind es ganz sie selber, die den Segen und die Erbauung durch die 
Engel erfahren dürfen, die mit grosser Dankbarkeit all unsere Hingabe und Liebe in unserem 
Dienen aufnehmen und weiterleiten. Wir freuen uns auf die gemeinsame Einstimmung und 
das Spüren der inneren Verbundenheit, sowohl auf der physischen als auch auf der geistigen 
Ebene.
 
Alle Heilerinnen und Heiler sind herzlich eingeladen. Am Nachmittag ab 13.30 Uhr findet der 
Erdheildienst und Fernheilung für Heilungssuchende statt. Wer daran teilnehmen möchte, 
bringe bitte seinen eigenen Lunch mit. Getränke werden offeriert. 

Spendenbasis. Bitte anmelden.

Bemühe dich unablässig, dem Stern der Weisheit, Liebe und Kraft entgegen zu streben. 
Lebe im Bewusstsein seiner Schönheit. Er ist der Quell deines Lebens, des Lebens eines 
jeden. Wenn du in diesem Stern verweilst, wenn du seine Kraft und seine Schönheit 
empfängst, bist du im Geiste Eins mit allem Leben.
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Tage der Einkehr
Jeweils Samstag von 10.30 bis 12.00 und 13.30 bis 15.00 Uhr 

Wir möchten an diesen Tagen die Möglichkeit geben, uns vom Alltag zurückzuziehen, in die 
Lehren von White Eagle einzutauchen, sie zu verinnerlichen und in uns wirken zu lassen.

Wir alle sind vor grosse Herausforderungen gestellt, Mutter Erde und die ganze Schöpfung be-
findet sich in einem Wandlungsprozess. Machen wir uns gemeinsam auf den Weg, in der Stille 
unser Bewusstsein zu vertiefen und unsere innere Herzens-Kraft zu stärken, um den Anforde-
rungen des äusseren Lebens begegnen zu können und mit Zuversicht und Freude in Neues 
hinein zu wachsen.

Anmeldung bitte verbindlich bis eine Woche vor dem Anlass.

Kosten pro Tag CHF 80.-  zugunsten des Stern-Zentrums.

Erhebe dich über die Verwicklungen des niederen Geistes und der materiellen 
Welt und konzentriere dein Herz unerschütterlich und positiv auf den leuchten-
den Stern über dir. Blicke geradewegs in ihn hinein … fühle dich in ihn hineinge-
zogen. Ruhe im Bewusstsein dieses strahlenden Sterns.

Den Verstand des Herzens entwickeln
16. März

Tag der Einkehr mit Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums

Wie können wir dienen, auf welche Weise tätig sein? 

Wir bemühen uns und lernen, die unsichtbaren Kräfte, die auf der Erde wirken, wahrzuneh-
men. Wir schulen unseren Körper und seine höheren Träger, den Lichtstrom, der durch unsere 
Chakras eintreten kann, und die kreisenden Lichtströme bewusst wahr zu nehmen. Unter der 
Führung des höheren Selbsts werden sie Körper und Seele beleben und erstrahlen lassen. Die 
Schwingungen und die Kraft der Engel und erhabenen Geistwesen wirken durch menschliche 
Kanäle, um den Himmel im menschlichen Bewusstsein zu errichten. 

Mit Texten von White Eagle und viel Stille werden wir in diese Wahrheiten eintauchen. Im Be-
wusstsein, dass jede und jeder seine ureigensten Begabungen und Aufgaben hat, werden wir 
uns gegenseitig bereichern und gemeinsam in die Heilstrahlen der Heilengel eintauchen,  um 
sie dann weitergeben zu können. Ganz klar im Sinne von „Dein Wille geschehe“.

Ich lade alle ganz herzlich dazu ein!

Bruderschaftstag
Montag 5. August mit Anna Hayward

von 10.30 – 12.00 und 13.30 – 15.30 Uhr

In unserer White Eagle Arbeit streben wir das Ziel einer grossen Bruderschaft allen Lebens an. 
Jeden Montagabend kommen weltweit alle White Eagle Heiler zusammen, die sich zur Bruder-
schafts-Arbeit verpflichtet haben, um weltliche Themen und Probleme ins Licht zu halten und 
schwierigen Situationen Unterstützung zu geben. Es ist eine weltweite, grosse Gemeinschaft, 
die sich auf die selbe Weise einstimmt, um dem grossen Licht zu dienen. Allen Heilerinnen und 
Heilern, die mindestens ein Jahr lang White Eagle Fernheilung gemacht haben, steht dieser 
Weg offen. Wer sich bereit fühlt, sich mehr in der weltweiten Heilarbeit zu engagieren, sei hier 
ermuntert, sich im Stern-Zentrum zu melden.

Alle, die sich bereits für diese Arbeit der Bruderschaft unter dem Stern entschieden haben, 
erhalten an diesen Tagen Gelegenheit, die schöne Zusammenarbeit, auch mit der geistigen 
Welt, zu vertiefen. Wir werden Texte von White Eagle hören und uns über sie austauschen. Wir 
freuen uns, wenn möglichst alle kommen können.

Bitte anmelden. Spendenbasis.

Weihnachtsfeier mit Musik
Samstag 21. Dezember 16.00 Uhr

In der Weihnachtsgeschichte wird von den Hirten auf 
dem Feld erzählt, die ihre Schafe hüten. Es sind stille 
Leute, diese Hirten, die wachen, warten und meditieren, 
denn hätten die Hirten nicht das stille Gespräch mit der 
Natur und Gott gepflegt, sie wären für das Erscheinen der 
Engel nicht vorbereitet gewesen.

Die Episode mit den Hirten ist eine Lektion für uns Erden-
menschen, uns nicht nur mit irdischen Gedanken und Tä-
tigkeiten zu befassen, sondern uns auch Zeit für die Stille 
der Innenwelt zu nehmen, damit wir selber den Besuch 
der Engelwesen spüren, die das Wachstum des Christus-
kindes in unseren Herzen anregen und fördern.

Wir freuen uns, mit euch das Christusfest und die Wie-
dergeburt des Lichtes zu feiern. Alle sind herzlich einge-
laden. 
Spendenbasis. Bitte anmelden.



12 13WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM

Arbeiten mit dem fünften Element – Äther
Samstag und Sonntag 3. und 4. August von 10.30 bis 12.00 und 13.30 bis ca. 16.30 Uhr

Tage der Einkehr mit Anna Hayward, Mitarbeiterin der White Eagle Lodge in New Lands

Während unserer gemeinsamen Zeit werden wir Intuition, Herzensarbeit, Sensibilität und 
Meditation aus der Perspektive des Äthers erforschen. Wir werden entdecken, wie wir uns 
der ätherischen Ebene in allen Lebensbereichen bewusster werden können und wie dieses 
gesteigerte Bewusstsein unsere Verbindung mit dem Geistigen beeinflussen kann. 

Viele kennen Anna von früheren Retreats. Wir freuen uns sehr auf sie und sind gespannt, was 
sie uns zu diesem Thema zu sagen hat. Wir sind dankbar, dass Ruth Landis zugesagt hat das 
Retreat  auf deutsch zu übersetzen.
Alle sind herzlich eingeladen!

Kosten CHF 200.00 bis 240.00 
Bitte frühzeitig anmelden.

Gruppenbewusstsein
23. November

Tag der Einkehr mit Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums

Was verstehen wir unter Gruppenbewusstsein und wie können wir uns darin erkennen? White 
Eagle ermuntert uns immer wieder dazu, offen für das höhere Bewusstsein zu werden.

Wir üben uns darin, in bedingungsloser Liebe und tiefer Hingabe Gott zu spüren,  um so mehr 
und mehr zu erkennen, wie alles göttlichen Ursprungs ist und miteinander verbunden. Diese 
Verbindung der Menschen und Tiere, der Natur, Naturwesen und Engel sowie aller Elemente 
können wir spüren, wenn wir bereit sind, uns dem Göttlichen in und um uns zu öffnen.  

Frieden ist eine dynamische Kraft, und oft stärker als wir glauben. Öffnen wir uns gemeinsam 
dem Licht und der Liebe. Alles Leben benötigt Liebe, Respekt und Frieden. 

Gemeinsam sind wir stark und können mehr bewirken, als wir uns manchmal eingestehen.

Ich freue mich auf ein tiefes Eintauchen in die Stille.

Kreative Angebote
von Mitgliedern des White Eagle Stern-Zentrums

Erkenne dich selbst im Horoskop
Mit Monica Kobel, psychologisch-astrologische Beratungen, www.sternsicht.ch
Donnerstag 1. Februar ab 10.00 Uhr

Möchtest du gerne einen Einblick in dein Horoskop gewinnen? Beschäftigt dich derzeit eine 
bestimmte Frage, die du stellen möchtest? Oder möchtest du einfach über ein paar Eckpunkte 
in deinem Horoskop (AC, Verteilung der Elemente, Sonne, Mond) dir selbst begegnen? Dann 
freue ich mich auf dein Kommen.

Dauer: 45 Minuten
Kosten: 60.- zugunsten des Stern-Zentrums

Bei der Anmeldung erforderlich: Geburtsdatum, Geburtszeit, Geburtsort
Anmeldung bitte bis spätestens Donnerstag 24. Januar 2024 an:
monica.kobel@greenmail.ch, Tel. Nr. 033/223 12 75

Wir verbinden uns mit dem Licht und der Kraft unseres Steins
Mit Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums, Steinkunst, Energiearbeit

Mittwoch 24. Januar, 29. Mai, 24. Juli und 6. November jeweils 9.30 bis 17.00 Uhr

Wir suchen und erleben den Zugang zur kreativen inneren Energie in uns und bringen sie durch 
das Schleifen am Stein zum Ausdruck. Durch die Liebe zu unserem persönlichen Speckstein 
oder Alabaster spüren wir in die Tiefe unseres ureigensten Seins hinein und ermöglichen uns 
dadurch innerlich und äusserlich zur Ruhe zu kommen. Der Stein ist wie alles in der Schöpfung 
Schwingung. Durch die Hingabe an ihn und unsere geistige Führung dürfen wir Liebe, Harmonie 
und Schönheit erleben. Es ist eine meditative Arbeit, die es uns ermöglicht, Altes loszulassen 
und eine neue Form zu finden. Die Gruppenenergie unterstützt uns darin. 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig, nur Offenheit und Freude für das was sich zeigen wird. 
Ich freue mich auf die gemeinsamen Tage mit dir und deinem Stein.

Kosten jeweils CHF 125.00 inkl. Material, zugunsten des Stern-Zentrums.
Anmeldung bis jeweils 1 Woche vor dem Kurs direkt im Stern-Zentrum. 
Bitte Lunch mitbringen, Getränke werden offeriert.
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Im Klang deine Mitte finden
mit Regina Voramwald, Pflegefachfrau und Klangtherapeutin, Mitglied des Stern-Zentrums

Mittwoch 21. Februar und 20. März ab 10.00 Uhr

Klang und Farbe sind verdichtetes Licht. Die sieben harmonischen Klänge von C bis H entspre-
chen den sieben Farben des Regenbogens. Auch unsere Organe und Körpersysteme geben 
ständige Lichtimpulse = Klangschwingungen = Frequenzen ab, und das ermöglicht uns mit Klän-
gen und Farben in Resonanz zu gehen. 

Die energetischen Veränderungen ermöglichen Altes und Unstimmiges loszulassen, um Neues 
zu integrieren und zu gestalten. Das biomagnetische Feld wird gestärkt und die Selbstheilungs-
kräfte werden aktiviert. Die Arbeit ist sanft und lässt sich gut mit anderen therapeutischen 
Wegen verbinden. 

Tag 1  Die Energiezentren in Einklang und Balance bringen.

Tag 2  Arbeit an spezifischen Problemen, wie dem Skelett, den inneren Organen, der Psyche.

Für jeden Tag stehen pro Person ca. 45 Minuten zur Verfügung. Nach der Behandlung sollte 
eine Ruhezeit von ca. 30 Minuten einberechnet werden. Die Behandlungszeit erfolgt nach der 
Reihenfolge der Anmeldung. 
Für den Tag 2 bitte genaue Bezeichnung der bestehenden Probleme angeben.

Kosten CHF 60.-  Die Hälfte des Betrags geht an das Stern-Zentrum
Anmeldung bis 14. Februar bzw. 13. März direkt an:
 r.voramwald@bluewin.ch oder Tel. 079 426 07 43

Engel – Die lichten Boten Gottes
mit Regina Voramwald

Samstag 28. September von 10.30 bis 12.00 und 
13.30 bis 15.00 Uhr

Lerne das Wirken der Engel in deinem Leben kennen – 
fühle dich getragen von den Engeln in freudvollen und 
leidvollen Zeiten.

Kosten CHF 80.-  zugunsten des Stern-Zentrums
Anmeldung bis 14. September direkt an:
r.voramwald@bluewin.ch oder Tel. 079 426 07 43

Organisation

Stern-Zentrum der White Eagle Lodge
Moserstrasse 25
3421 Lyssach BE

Telefon 034 402 36 36
E-Mail-Adresse: mail@whiteagle.ch
www.whiteagle.ch
www.white-eagle.org.uk
www.whiteeagleinternational.org

Mitgliedschaft / Mitgliederbeitrag
In der Schweiz gibt es die White Eagle Gemeinschaft seit über 30 Jahren. Am 9. Juli 2010 haben 
wir uns entschieden, den Verein White Eagle Stern-Zentrum zu gründen. Mitglied dieses Ver-
eins können alle werden, welche sich von den Lehren White Eagles angesprochen fühlen, sie 
lieben und die Arbeit in der Schweiz fördern möchten. Jeder Einzelne trägt zum gemeinsamen 
Tragen des Stern-Zentrums bei, sei es auf praktischer, physischer, finanzieller oder geistiger 
Ebene. Wir benötigen und schätzen jede Hilfe und jeden Einsatz. Neue Mitglieder sind in unse-
rer White Eagle Familie jederzeit willkommen. Die Unterlagen für die Anmeldung sind im Stern-
Zentrum erhältlich. Alle Mitglieder werden per Mail an die bevorstehenden Anlässe erinnert, 
sofern sie das möchten, und erhalten regelmässig Nachrichten aus dem Stern-Zentrum und 
über die aktuelle White Eagle Arbeit aus England.

Der Mitgliederbeitrag beträgt zurzeit CHF 180.- Er wird jeweils an der jährlichen Mitgliederver-
sammlung festgelegt. Teilzahlungen, z.B. halbjährlich, sind auf Anfrage möglich. 
Wir danken allen für die Begleichung des Beitrags bis zum 31. März.

Telefondienst: Da das Telefon im Stern-Zentrum unregelmässig besetzt ist, bitten wir um eine 
Mitteilung auf den Beantworter oder eine schriftliche Benachrichtigung auf unsere E-Mail-
Adresse. E-Mails werden täglich gelesen und beantwortet.

Einladung zur Mitgliederversammlung
Sonntag 10. März, 14.00 Uhr

Nach dem Besinnlichen Sonntag und dem gemeinsamen Mittagessen wollen wir zusammen auf 
das vergangene Jahr und seine Anlässe zurückblicken und in die Zukunft sehen. Wir freuen uns 
auf viele Teilnehmer und ein gutes Beisammensein. Beiträge zum anschliessenden Zvieri sind 
herzlich willkommen, Getränke werden offeriert.
Bitte anmelden.
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Wichtig: Freunde und Interessenten des White Eagle Stern-Zentrums

Wer kein Mitglied des White Eagle Stern-Zentrums werden möchte, uns aber verbunden ist 
und einen Beitrag leisten möchte, kann mit einer jährlichen Mindestspende von CHF 50.00 ein 
eingetragener Freund werden. Die Spenden helfen uns, das Zentrum zu erhalten, dafür sind wir 
sehr dankbar. Wir bitten alle, die als Freund bei uns gemeldet sein möchten, um ihre Adresse, 
inklusiv Mailadresse, damit wir alle Nachrichten und Informationen an sie weiterleiten können.

Interessenten sind jene, die sich bei uns melden, um Bücher zu bestellen oder um Heilung zu 
bitten. Bitte das Jahresprogramm persönlich anfordern.

Einzahlungen
Für Mitgliederbeiträge, Spenden, Kursgelder und Buch-Bezahlungen:

Raiffeisenbank Thunersee
IBAN CH61 8080 8003 5699 7643 3
White Eagle Stern-Zentrum
Moserstrasse 25
3421 Lyssach

Putztag im Stern-Zentrum
Mittwoch 15. Mai ab 9.30 Uhr bis fertig

In diesem Jahr starten wir erneut eine «Frühlingsputzete» nach den Frühlingsferien. Wir freuen 
uns auf einen gemeinsamen Tag, der neben dem Putzen immer auch eine Zeit des fröhlichen 
Zusammenseins beinhaltet. Jeder hilft nach seinen eigenen Kräften und solange er/sie mag mit. 
Wir bitten herzlich um Anmeldung!

Diverses

Die Bücher von White Eagle sind im Stern-Zentrum oder im Buchhandel erhältlich. In unserer 
Bibliothek stehen alle White Eagle-Bücher zur Ausleihe bereit. Ausserdem gibt es ein grosses 
Spektrum an Literatur zu spirituellen Themen, die ebenfalls zur Verfügung stehen. Es gibt auch 
ein schönes Angebot an Karten und Bildern.
Wir sind dankbar für adressierte und frankierte Antwortcouverts, wenn es um Korrespondenz-
verkehr geht.
Kuchen und Gebäck sind bei allen Treffen sehr willkommen, Kaffee und Tee werden jeweils 
offeriert.

Stella Polaris – White Eagle Magazin
Die englische Zeitschrift Stella Polaris erscheint alle zwei Monate in England und enthält neben 
Auszügen aus Texten und Ansprachen von White Eagle auch Gedanken und Kommentare von 
Leitern der White Eagle Lodge. Die englische Version kann auch in der Schweiz abonniert wer-
den. Interessierte melden sich bitte direkt in England: www.white-eagle.org.uk

Unsere White Eagle Freunde in Deutschland übernehmen jeweils die Übersetzung und geben 
das Heft dann zeitlich etwas versetzt unter dem Namen White Eagle Magazin heraus. Dieses 
erscheint vier Mal im Jahr. Die ausgesuchten Texte sind inspirierend, und wir empfehlen sie 
herzlich.
Das Abonnement ist im Stern-Zentrum erhältlich und wird auch über dieses abgerechnet. Es 
kostet jährlich CHF 28.-
Anfragen und Bestellung über mail@whiteagle.ch.

Montagsgedanke / Monday Thought
Wer gerne seine Woche mit einem ermunternden Gedanken von White Eagle beginnen möch-
te, kann den Monday Thought für sich abonnieren. Er wird ihm dann wöchentlich direkt aus 
England (auf englisch) per Mail zugesandt. Man kann sich im Stern-Zentrum dafür anmelden. 
Wir schalten jeden Montag die deutsche Übersetzung auf unserer Website auf.
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Gestaltung und Redaktion: Brigitte Frey und Paul Schuler, Naturbilder von Doris Schär
Die Inserenten auf den letzten Seiten haben die Finanzierung dieses Programms unterstützt

Alle Zitate in diesem Programm sind den Schriften von White Eagle entnommen

Internet-Angebote
www.whiteagle.ch
Das Jahresprogramm ist als PDF auf unserer Website aufgeschaltet, ebenso die Jahresagenda. 
Weiter sind unter Downloads auch die Bücherliste und das Gebet für die Menschheit zu finden. 
Die Post aus England, aus dem Heilungs-Astrologie- oder Meditationsbüro wird regelmässig 
übersetzt und ebenfalls aufgeschaltet. Für Interessierte gibt es auch das Englische Jahrespro-
gramm einzusehen.

www.whiteeagle.de

Die White Eagle Familie Deutschland bietet Zusammenkünfte per Zoom an, zu denen die 
Schweizer Gemeinschaft herzlich willkommen ist. Wer daran interessiert ist, kann über 
info@whiteeagle.de direkt in Kontakt treten und erhält dann die Einladung zum jewei-
ligen Anlass mit den dafür benötigten Angaben. Weitere Daten werden auf der Website 
folgen.

Friedensmeditation, Dienstagabend 21.00 Uhr
9. Januar ( Neujahrsmeditation), 6. Februar / 5. März / 9. April / 7. Mai / 4. Juni 2024

Weisheit von White Eagle – Diskussion und Meditation, Dienstagabend um 21.00 Uhr
24. Januar / 20. Februar / 19. März / 23. April / 18. Juni 2024

www.white-eagle.org.uk 

Wir möchten alle englischsprechenden Mitglieder ermutigen, den Mitgliederbereich der eng-
lischen Website zu nutzen: Um sich einzuloggen muss man sich mit der eigenen E-Mail Ad-
resse anmelden und ein Passwort anfordern. Da wir kein generisches Passwort haben kann 
man auf Passwort vergessen klicken und erhält dann per Mail einen Link, auf dem man eines 
erstellen kann. Auf diesem Weg kann an Online-Retreats und -Diensten teilgenommen werden. 
Auch werden Gottesdienste, die aus dem Tempel des Lichtes übertragen wurden aufgeschaltet, 
sodass man nachträglich noch teilnehmen kann. Es ist eine wunderbare Möglichkeit, mit der 
White Eagle Familie auf der ganzen Welt in Verbindung zu sein.

Das Stern-Zentrum 
ist geschlossen:

1. bis 13. Januar

15. April bis 5. Mai

12. August bis 14. September

ab 22. Dezember

Durch White Eagles einfühlsame Worte in diesem Buch 
findest du zu einer Denk- und Lebensweise, die in Har-
monie mit allem Leben ist. Wenn du seinen Vorschlägen 
folgst, kannst du gar nicht anders, als bei allem was du 
tust, der Erde Heilung zu bringen. Er sagt: „Die Liebe, 
das Licht, die Einfühlsamkeit und das Verständnis für-
einander sind immer am Werk. Ja, es gibt sehr viel Gu-
tes auf eurer Erde! Wenn du das erkennst, kannst du 
ein Teil dieses Guten werden, deinen Teil zur Heilung 
beitragen und du selbst heil werden.“

White Eagle öffnet uns die Augen für den Wert des 
Lebens und gibt einfache Anweisungen, Meditationen 
und Übungen in positivem Denken und schöpferischer 
Liebe.
Im Stern-Zentrum erhältlich CHF 28.00

Buch-Hinweis
Heilung für die Erde



20 21WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM

Es besteht ein grosser Bedarf an deinem unermüdlichen 
Dienst, und wir bitten dich, aus dem Quell der Wahrheit in 
dir den Geist des Friedens, der Liebe und der Bruderschaft in 
die Welt hinausströmen zu lassen.

Eine mächtige Kraft aus den inneren Zentren des Lichtes 
wird derzeit auf die Angelegenheiten der Welt gelenkt, aber 
auch die entgegengesetzte Kraft ist am Werk. Es gibt immer 
die beiden Kräfte: die positiven und die negativen, die 
aufbauenden und die zersetzenden und es ist von grundle-
gender Bedeutung, das Gleichgewicht zwischen ihnen auf-
recht zu erhalten.

Denke niemals: «Ich bin so unbedeutend und kann nichts 
tun.» Versäume nie deine Pflicht positiv zu denken, das Licht 
der Liebe und des Wohlwollens auszusenden und jede Gele-
genheit zu nutzen, das Werk des Meisters zu tun.

Wirst du diese Anstrengung auf dich nehmen? Wir sagen 
dir, dass die himmlischen Heerscharen bereitstehen und da-
rauf warten, dir zu helfen. Das Licht des Christus wird die 
Menschheit erretten, einzig dieser Geist wird der Erlöser der 
Welt sein.

Martin Nötzli, diplomierter Astrologe API

Durch ein wahres Verstehen unserer selbst öffnen wir die Tore des Lebens.

Astro Counselling arbeitet auf den Grundlagen der Huber-Schule, welche die Konzepte von 
Roberto Assagiolis Psychosynthese integriert. 

Die Erkenntnisse, die wir mit Hilfe der astrologischen Psychosynthese erlangen, helfen die 
verschiedenen Aspekte unserer Persönlichkeit zu integrieren, sie zu stärken und Ängste 
abzubauen.

Partnerschafts- und Eheberatung – Einander besser verstehen – das Anderssein des Partners 
akzeptieren können – die tieferen Ursachen von Problemen in der Beziehung erkennen.

Kinderhoroskope – Ein umfassenderes Bild von unseren Kleinkindern, Kindern und Jugend-
lichen erhalten.

Berufsberatung – Verborgene Talente entdecken – die Berufung finden.

Standortbestimmung – Wo stehe ich – welches sind meine Aufgaben im Hier und Jetzt – 
wo zeigen sich Möglichkeiten für ein Wachstum, und wie lässt sich dies verwirklichen.

Gesundheit – Krankheit – Fragen zur Selbstbestimmung und dem Schicksal beantworten – 
mögliche Wege zur Heilung aufzeigen.

Das Gespräch zur Ermittlung deiner Geburtsdaten (Datum, Ort und Zeit nach Geburtsschein) 
ist kostenlos und gibt uns die Gelegenheit einander kennenzulernen. Es gibt dir die Möglich-
keit, mich auf eventuelle Probleme und Interessen für die eigentliche Horoskop-Besprechung 
aufmerksam zu machen. Die Besprechung ist auch über Skype möglich.

Für weitere Informationen oder
einen Termin melde dich bei:

Martin Nötzli
Weingartenstrasse 7
8555 Müllheim Dorf
martin.noetzli@gmail.ch 
www.astro-counselling.com 
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„Tu Deinem Körper des Öfteren etwas Gutes, damit deine Seele Freude hat, darin zu wohnen.“
Theresa von Avila, spanische Mystikerin

Ayurveda-Wochen an spirituellen Kraftorten

 Piemont     Lüderenalp
 Kandertal    Wasserfallen
 Kloster Mariastein   

Einzigartige Orte um Körper, Seele und 
Geist in Einklang zu bringen, Erholung zu 
�nden und Kraft in der wunderbaren Natur 
zu tanken.

Detaillierte Unterlagen:
tejas ayurveda, Doris Nydegger-von Arx
3800 Sundlauenen, 079 421 47 51
www.tejas.ch, info@tejas.ch

tuar-ceatha

Reiki 
Heilsteinketten 

Mediale Beratungen 

Seit jeher gilt der Regenbogen als „göttliches“ Zeichen; 
Symbol für Hoffnung, Zuversicht und als Erinnerung der geistigen Welt daran,  

dass wir stets geliebt, geführt und nicht alleine sind. 

Die Praxis thuar-ceatha.ch bietet Reiki, Heilstein-Arbeit und medial-sensitive Beratungen an,  
um Sie auf Ihrem ur-eigenen Weg zu mehr  

Selbstliebe, Selbstbestimmung und Wohlbefinden zu begleiten.

tuar-ceatha.ch 
patrick baumgartner 
oberer aareggweg 90 
CH-3004 bern

Termine nach Absprache: 

+41 (0)79 707 41 38 
info@tuar-ceatha.ch

blog.tuar-ceatha.ch 
shop.tuar-ceatha.ch 

facebook.com/tuar.ceatha.ch 
instagram.com/tuar_ceatha.ch 

twitter.com/tuar_ceatha_ch 
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Anreise mit dem Auto
Autobahnausfahrt Kirchberg, zwei Kreisel Richtung Langnau-Burgdorf passieren. Nach dem 
zweiten Kreisel erste Strasse hart links in Schachenstrasse und gleich wieder erste Strasse 
rechts in Moserstrasse abbiegen. Nach dem Bahnübergang vor dem Wald links abbiegen, dann 
geradeaus bis zum Strassenende.
Parkplätze sind rechts vor dem Leu-Sound-Gebäude.

Anreise mit dem Zug/Fussweg
Zugfahrt ab Burgdorf bis Kirchberg/Alchenflüh (2. Station nach Burgdorf Richtung Solothurn) 
oder die S44 ab Bern bis Kirchdorf/Alchenflüh. Oder ab Bahnhof Burgdorf Bus Nr. 465 Richtung 
Shoppingmeile bis Haltestelle Kirchberg/Alchenflüh, fährt viertelstündlich (nur unter der Wo-
che!)
Die Bahnhofstrasse bis zur Hauptstrasse hochgehen, diese überqueren und vor der Emmen-
brücke rechts in den Franz-Schnyderweg einbiegen. Nach der Überbauung mit Wohnblocks 
ist rechts das Gebäude von Leu-Sound, in dem sich das Stern-Zentrum befindet. Gehzeit 5-7 
Minuten. 


